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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

основного общего образования для обучающихся 8, 9-х классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 2 с углубленным изучением английского языка 

имени Героя Российской Федерации Андрея Владимировича Воскресенского» 

города Сосновый Бор Ленинградской области 
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Принят: 

- с учетом мнения Совета родителей МБОУ «СОШ № 2 им. Героя РФ А.В.Воскресенского», 

протокол заседания от 30.08.23г. №1;   

 -с учетом мнения Совета обучающихся МБОУ «СОШ  № 2 им. Героя РФ А.В.Воскресенского», 

протокол заседания от 30.08.23г. №1 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования для обучающихся 8, 9-х классов 

 

Учебный план МБОУ основного общего образования «СОШ № 2 им. Героя РФ 

А.В.Воскресенского» для 8, 9-х классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (утвержденный 

приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

 Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в преемственности с учебным 

планом 2022-2023 учебного года с учетом основной образовательной программы МБОУ 

«СОШ № 2 им. Героя РФ А.В.Воскресенского» на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ (в действующей редакции); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897. (с изменениями 

на 11 декабря 2020 г.); 

 Федеральная образовательной программой основного общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования";  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115 (в действующей редакции) 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25 мая 2015 года №08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 01 сентября 2016 года № 08-1803 «О рекомендациях по реализации 

предметной области ОДНКНР для основного общего образования, Письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 года  № 08-96 «О 

методических рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 (зарегистрированы Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 (зарегистрированы Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296);  

 СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением  

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года 

№ 26;  

Продолжительность учебного года в  8, 9-х классах -  34 учебные недели.  
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 8-9 

классах – 36 часов. 

В сумме учебная нагрузка не превышает максимальный объём обязательной нагрузки для 

школьников уровня основного общего образования. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель.  

Учебные занятия для учащихся 8, 9-х классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть учебного плана  в 8 классах представлена учебными предметами 

обязательных предметных областей для реализации основной образовательной программы 

общего образования.  

В 8 классах в рамках изучения учебных курсов «Всеобщая история», «История России» в 

журнале формируется одна страница, указывается учебный предмет «История», курсы 

реализуются последовательно в соответствии с календарно – тематическим планированием 

рабочих программ учебных курсов «Всеобщая история», «История России». Годовая оценка 

выставляется на основе учета успеваемости по четвертям. 

На предметную область «Второй иностранный язык» (немецкий) отводится 1 час в неделю 

во втором полугодии. 

Часть учебного плана в 8 классах, формируемая участниками образовательных 

отношений, согласована с Управляющим Советом МБОУ «СОШ № 2 им. Героя РФ 

А.В.Воскресенского». Эта часть учебного плана  распределена следующим образом: по 2 часа 

добавлено на русский язык,   как обязательный предмет государственной итоговой аттестации 

на уровне ООО, на углубленное изучение английского языка 2 часа добавлено в 1 полугодии, 1 

час – во 2 полугодии. Для достижения уровня математических знаний, в том числе по темам 

вероятности и статистики, добавлен 1 час на учебный курс «Актуальные вопросы математики». 

 Обязательная часть учебного плана  в 9 классах представлена учебными предметами 

обязательных предметных областей для реализации основной образовательной программы 

общего образования.  

В рамках изучения учебных курсов «Всеобщая история», «История России» в журнале 

формируется одна страница, указывается учебный предмет «История», курсы реализуются 

последовательно в соответствии с календарно – тематическим планированием рабочих 

программ учебных курсов «Всеобщая история», «История России». Годовая оценка 

выставляется на основе учета успеваемости по четвертям. 

На предметную область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 9 

классах  отводится 1 час в неделю в первом полугодии, «Второй иностранный язык (немецкий)» 

– 1 час в неделю во втором полугодии. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

согласована с Управляющим Советом МБОУ «СОШ № 2 им. Героя РФ А.В.Воскресенского»    

распределена следующим образом: 2 часа  -   на углубленное изучение английского языка в 1 

полугодии, 1 час – во 2 полугодии. Для достижения уровня математических знаний, в том числе 

по темам вероятности и статистики, добавлен 1 час на учебный курс «Актуальные вопросы 

математики». 



Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» изучается в виде 

самостоятельного учебного курса за счет части учебного плана, формируемой  участниками 

образовательных отношений во 2 полугодии. 

В МБОУ «СОШ № 2 им. Героя РФ А.В.Воскресенского» языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, технология, 

проведении лабораторных работ по химии и физике осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 2 им. Героя РФ 

А.В.Воскресенского». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Комплексная контрольная работа / ВПР 

Литература Тестирование 

Алгебра, Геометрия Комплексная контрольная работа / ВПР 

Биология  Тестирование / ВПР 

История России. Всеобщая история Тестирование / ВПР 

Обществознание Тестирование / ВПР 

География Тестирование /ВПР 

Физика Комплексная контрольная работа / ВПР 

Химия Комплексная контрольная работа / ВПР 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология  Творческая работа/Учебный проект 

Физическая культура Спортивные нормативы,  

освобожденные обучающиеся выполняют 

реферат 

Иностранный язык (английский) Комплексная контрольная работа 

Второй иностранный язык (немецкий) Комплексная контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

Информатика Тестирование 

 

Текущий контроль успеваемости проводится поурочно,  потемно,  по четвертям в формах 

предусмотренных тематическим планированием рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) с учетом требований ФГОС ООО. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Учебный курс  «Актуальные вопросы математики», учебный модуль «Введение в 

новейшую историю России» из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

по итогам четверти/года оцениваются «зачет» или «незачет» на основе средневзвешенного 

балла текущих отметок. 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

Учебный план основного общего образования для обучающихся 8-9 классов  

на 1,2 четверти 2023-2024 уч.г. 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов по классам 

в неделе / учебном году 

8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/48 3/48 

Литература 2/32 3/48 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   

Родная литература 

(русская) 

  

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/48 3/48 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

  

Математика и 

информатика 

Алгебра 4/64 4/64 

Геометрия 2/32 2/32 

Информатика 1/16 1/16 

Общественно – научные 

предметы 

История 2/32 2/32 

Обществознание 1/16 1/16 

География 2/32 2/32 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1/16 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2/32 2/32 

Физика 2/32 3/48 

Химия 2/32 2/32 

Искусство Музыка 1/16  

Технология Технология 1/16 1/16 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2/32 2/32 

ОБЖ 1/16 1/16 

Итого: 31/496 33/528 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2/32 2/32 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/32  

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Актуальные вопросы 

математики» 

1/16 1/16 

Общественно – научные 

предметы 

Учебный модуль 

«Введение в новейшую 

историю России» 

  

Итого: 5/80 3/48 

ИТОГО недельная нагрузка  36 36 

Количество учебных недель в учебном периоде 16 16 

Всего часов за учебный период (1,2 четверти) 576 576 

 



 

Учебный план основного общего образования для обучающихся 8-9 классов  

на 3, 4 четверти 2023-2024 уч.г. 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов по классам 

в неделе / учебном году 

8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/54 3/54 

Литература 2/36 3/54 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   

Родная литература 

(русская) 

  

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/54 3/54 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1/18 1/18 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4/72 4/72 

Геометрия 2/36 2/36 

Информатика 1/18 1/18 

Общественно – научные 

предметы 

История 2/36 2/36 

Обществознание 1/18 1/18 

География 2/36 2/36 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2/36 2/36 

Физика 2/36 3/54 

Химия 2/36 2/36 

Искусство Музыка 1/18  

Технология Технология 1/18 1/18 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2/36 2/36 

ОБЖ 1/18 1/18 

Итого: 32/576 33/594 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1/18 1/18 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/36  

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Актуальные вопросы 

математики» 

1/18 1/18 

Общественно – научные 

предметы 

Учебный модуль 

«Введение в новейшую 

историю России» 

 1/18 

Итого: 4/72 3/54 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 

Количество учебных недель в учебном периоде 18 18 

Всего часов за учебный период (3,4  четверти) 648 648 

Количество учебных недель в учебном году 34 34 

Всего учебных часов в год 1124 1124 
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